
Rabobank KNWU
NK Gravel 2026

FINALE

Zaterdag 19 september 2026

Voorwoord

Met veel plezier organiseren wij, samen met alle leden van CC’75 Cycling Team, het

Rabobank KNWU NK Gravel 2026. Gravel brengt topsport en breedtesport, competitie en

plezier op een vanzelfsprekende manier bij elkaar. De wedstrijd in Rijssen vormt

bovendien de finale van de Muc-Off NL Gravel Series.

Juist de samenwerking met gravelrijders maakt het organiseren zo leuk. De sfeer en

omgang zijn ontspannen, terwijl er op het parcours volop, sportief en competitief om de

nationale titels wordt gestreden. Die combinatie past bij hoe wij dit kampioenschap willen

organiseren. We wensen iedereen een prachtige, veilige en sportieve koers.

Met een cameramotor, drone en vaste camera brengen we de koers live in beeld via YouTube

en de grote schermen bij start/finish. Onze grote waardering en dank gaan uit naar de

gemeente Rijssen-Holten, onze meer dan 40 sponsoren, 88 vrijwilligers, de jury, EHBO en alle

andere betrokkenen die dit evenement mogelijk maken.

B E L A N G R I J K Controleer voor vertrek altijd nkgravel.nl voor de laatste wijzigingen.

T E C H N I S C H E  G I D S  V O O R  D E E L N E M E R S

Muc-Off NL Gravel Series

LICHTENBERG, RIJSSEN

H O O F D S P O N S O R
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W E D S T R I J D D A G

Programma en inschrijving

Het Rabobank KNWU NK Gravel wordt op zaterdag 19 september 2026 georganiseerd door

CC'75. Onderstaande tijden zijn leidend voor de voorbereiding van deelnemers.

T I J D O N D E R D E E L

08.00 Vrijwilligers op de posten

08.00–13.00 Nummeruitgifte en inschrijving op locatie

09.00 Start Masters 40+ mannen

09.02 Start Masters 50+ mannen

11.00 Vertrek VIP-gravelrit

11.00–12.30 Inspiratiesessie KNWU & Stichting SAM (stretchtent inschrijving)

12.30 Start VIP-programma

12.30–13.15 Rabo Dikke Banden Race (2 t/m 12 jaar)

13.30 Start Mannen 18+

13.32 Start Junioren mannen

13.34 Start Vrouwen 16+

De Masters finishen naar verwachting tussen 12.00 uur en 12.30 uur. De middagcategorieën

finishen naar verwachting tussen 17.00 en 17.30 uur.

Ozonstraat 3, 7463 PK Rijssen

Vanaf de parkeerplaats is het circa 950 meter lopen naar start/finish en

de inschrijving. Open in Google Maps →

Nummeruitgifte en bijschrijven

De nummeruitgifte is zaterdag geopend van 08.00 tot 13.00 uur. Bijschrijven op locatie is

mogelijk. De inschrijving bevindt zich op de hoek van de Ligtenbergerdijk en Akkerdijk. Bij de

inschrijving zijn twee rijen: rij 1 voor de snelle check-in met de app, rij 2 voor transponders,

bijschrijven en bijzonderheden.

Open de locatie van de inschrijving in Google Maps →

P A R K E R E N
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V O O R  D E  S T A R T

Start en wedstrijdopzet

Startlocatie en startvakken

De start ligt op de Akkerdijk, direct achter de bocht vanaf de Nieuwendijk en net buiten het

wedstrijdparcours. Er zijn drie startvakken. Iedere categorie gebruikt een eigen startvak. De

vakken worden vanaf het fietspad ingereden; volg ter plaatse de categorieaanduiding. Voor

elke categorie rijdt een voorrijmotor.

Deelnemers melden zich vanaf 30 minuten voor hun start bij het betreffende startvak. Het

betreden van het startvak gebeurt uitsluitend op aanwijzing van de jury.

Stuurborden en rugnummers

Masters 40+ mannen, Mannen 18+ en Vrouwen 16+ rijden met het stuurbord en de

rugnummers die zij vanuit de Gravel Series-competitie hebben ontvangen. Wie deze niet

heeft, ontvangt het benodigde nummermateriaal bij de inschrijving. Masters 50+ mannen en

Junioren mannen ontvangen een nieuw stuurbord en nieuwe rugnummers.

Startvolgorde

De startvolgorde wordt bepaald volgens het reglement van de Muc-Off NL Gravel Series en

zoals vermeld op de KNWU-inschrijfpagina van het NK. Het klassement na de laatste wedstrijd

van de Gravel Series is leidend.

Wedstrijdduur en aantal ronden

C A T E G O R I E R I C H T T I J D R I C H T A F S T A N D

Masters 40+ mannen ca. 2:45 uur ca. 100 km

Masters 50+ mannen ca. 2:15 uur ca. 80 km

Mannen 18+ ca. 3:15 uur ca. 125 km

Vrouwen 16+ ca. 3 uur ca. 100 km

Junioren mannen ca. 3 uur ca. 100 km

De wedstrijdduur is leidend. Na drie ronden stelt de jury het definitieve aantal ronden vast. Dit

wordt op het rondebord bij de finish aangegeven.

FINALE MUC-OFF NL GRAVEL SERIES

Het Rabobank KNWU NK Gravel in Rijssen vormt de finale van de Muc-

Off NL Gravel Series. Het klassement na deze wedstrijd bepaalt het

definitieve eindklassement.
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R O N D E  V A N  1 1 , 3  K I L O M E T E R

Parcours

De wedstrijd wordt verreden over een grotendeels onverhard parcours rondom de

Lichtenberg. De finish ligt op de Ligtenbergerdijk. Volgens de definitieve Komoot-route is de

ronde 11,3 kilometer lang en bevat deze circa 10 hoogtemeters.

Bekijk het parcours in Komoot en download de GPX →

Gevaarlijke punten

! N A  C I R C A  1  K M

Linksaf het fietspad op. Houd rekening

met de beperkte ruimte en mogelijke

snelheidsverschillen.

! N A  C I R C A  6 , 9  K M

Versmalling en rijplaten bij de

wildroosters. Pas tijdig je positie en

snelheid aan.

K O M O O T  /  G P X
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V R I J D A G  E N  Z A T E R D A G

Verkennen en inrijden

V R I J D A G

18 september

Het parcours kan op vrijdag vrij worden

verkend. Het parcours is dan niet

afgesloten en de organisatie is bezig met

de opbouw. Houd je aan de geldende

verkeersregels, geef omwonenden de

ruimte en wees alert op werkzaamheden

langs de route.

Z A T E R D A G

19 september

Vanaf 08.00 uur zijn vrijwilligers langs het

parcours aanwezig. Middagdeelnemers

mogen tijdens de wedstrijden van de

Masters niet op het wedstrijdparcours

inrijden. Na de finish van de Masters mag

het parcours worden verkend.

!
Laatste kilometer afgesloten 12.30–

13.15 uur

Vanwege de Dikke Banden Race is de laatste

kilometer van het parcours, via de Nieuwendijk,

in dit tijdvak afgesloten. Gebruik een van

onderstaande routes. O M L E I D I N G  T I J D E N S  D I K K E

B A N D E N  R A C E

Omleidingen voor verkenning middagdeelnemers

1 Naar de startvakken

Rijd op de Telgendijk rechtdoor in plaats van linksaf. Volg de bocht naar rechts en sla daarna

linksaf de Akkerdijk op.

2 Naar start/finish of om de ronde te vervolgen

Rijd op De Maire rechtdoor in plaats van rechtsaf de Nieuwendijk op. Neem daarna de eerste

weg rechts. Je komt achter de jurybus uit en kunt via de aangegeven oversteekplaats je

weg vervolgen.
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T I J D E N S  D E  W E D S T R I J D

Verzorging, afval en technische hulp

Verzorgings- en wastezone

De verzorgings- en wastezone bevindt zich op de Akkerdijk en is uitsluitend toegankelijk voor

verzorgers. Verzorging buiten deze zone is niet toegestaan.

! V E R Z O R G I N G

Verzorging is niet toegestaan in de eerste

ronde. Daarna is verzorging toegestaan

tot en met de voorlaatste passage

van de finish door de categorie die als

eerste finisht.

! A F V A L

Afval mag uitsluitend in de aangegeven

wastezone worden weggegooid. Houd het

parcours en de omgeving schoon.

BikeSuperior SOS-post

Bij het park fermé (bij de inschrijving) richt BikeSuperior een SOS-post in voor deelnemers met

technische problemen. De post is geopend van 08.00 tot 09.00 uur en van 11.30 tot 13.30 uur.

08.00–09.00
SOS-post geopend

11.30–13.30
SOS-post geopend

Finish en huldiging

De finish ligt op de Ligtenbergerdijk. De eerste drie deelnemers van iedere categorie worden

direct na de finish opgevangen bij de podiumtruck. De huldiging begint na bevestiging van de

uitslag door de jury, in principe vijf tot tien minuten na de finish.

De podiumceremonie wordt bijgewoond in wedstrijdkleding, zonder helm, pet,

hoofdband of bril.

Na de huldiging van de nationale kampioenen worden ook de nummers 1, 2 en 3 van het

eindklassement van de Muc-Off NL Gravel Series op het podium gehuldigd.

Dopingcontrole

De antidopingreglementen van de KNWU zijn volledig van toepassing op deze wedstrijd.

Deelnemers die worden aangewezen voor een dopingcontrole volgen de instructies van de

dopingcontroleofficial of chaperonne.

Veneklaas Strava-premie

Op de Blokkendijk ligt het Veneklaas-segment. De deelnemer die 30 minuten na de finish van

de laatste categorie de KOM (snelste tijd) in handen heeft van de ritten die op 19 september

2026 op dit Strava-segment zijn gereden, ontvangt een mooi pakket en wordt gehuldigd op

het podium.
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B E R E I K B A A R H E I D  E N  V O O R Z I E N I N G E N

Praktische informatie

Parkeren

Deelnemers en begeleiders parkeren aan de Ozonstraat 3, 7463 PK Rijssen. Vanaf de parkeerplaats

is het circa 950 meter lopen naar start/finish en de inschrijving. Volg de aanwijzingen van de

parkeerbegeleiders en respecteer de borden 'Niet parkeren'. Parkeren langs het parcours is

niet toegestaan.

Open de looproute parkeerplaats – start/finish (950 meter) →

Voorzieningen

Kleedkamers en douches

Kleedkamers en douches zijn beschikbaar in

Sporthal De Stroekeld, Laan Oud-Indiëgangers

1, 7463 CH Rijssen.

Let op: loop in de sporthal niet met wielren- of

gravelschoenen over de tegelvloer om

beschadiging te voorkomen.

Toiletten

Toiletten zijn aanwezig bij de inschrijving en bij

de startvakken.

E T E N  E N

D R I N K E N

CoffeeOnWheels en de foodtruck van Holy Pasta staan bij de

inschrijving. Bij de foodtruck is ook frisdrank verkrijgbaar.

Overnachten

Overnachten kan bij Vakantiepark Mölke

(Molendijk 107, 7466 PD Zuna) en bij Hölte.

Deelnemers ontvangen 20% korting met

kortingscode NKGRAVEL26 .

Medische hulp

De centrale EHBO-post bevindt zich aan de

Akkerdijk. Er is ook een arts aanwezig. Meld

een incident bij de dichtstbijzijnde official en

volg de aanwijzingen van de hulpverlening

en organisatie.

Hart voor de wielersport? Praat mee!

Slechts 30% van de KNWU-leden is vrouw. Daarom

organiseren KNWU en Stichting SAM tijdens het NK Gravel

een inspiratiesessie over gelijke kansen, leiderschap en

zichtbaarheid. Hart voor de wielersport? Praat mee!

Zaterdag 19 september

11.00–12.30 uur

Stretchtent bij start/finish

aan de Akkerdijk in Rijssen

info@stichting-sam.com

A C T U E L E  I N F O R M A T I E

nkgravel.nl

I N S T A G R A M

instagram.com/nederlandskampioenschapgravel

W A N N E E R

W A A R

A A N M E L D E N
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Sponsoren

H O O F D S P O N S O R

C O - S P O N S O R E N

S E G M E N T S P O N S O R E N

B L O K K E N D I J K L E I D I N G T E L G E N D I J K N I E U W E N D I J K

C L U B S P O N S O R E N

Het Rabobank KNWU NK Gravel 2026 wordt georganiseerd

door CC'75 Cycling Team. Kijk voor de laatste wijzigingen

op nkgravel.nl.
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